
 
У похода есть начало…   ВВ 

    В нашем детском саду начал работу        

              клуб юных туристов   

           «Сибирячки - туристы» 
      Цель: популяризация туризма среди 

детей и родителей, воспитание потребности в 

здоровом семейном досуге. 

Задачи: 

- формировать интерес к 

детскому туризму в ходе спортивно - досуговой 

деятельности; развивать физические качества 

(силу, выносливость, ловкость);  
- приобщать дошкольников и родителей к 

здоровому образу жизни посредством 

ознакомления с элементами туризма в качестве 

альтернативы вредным привычкам; 

 

- совершенствовать умение решать 

проблемную ситуацию, оперируя 

имеющимися знаниями, обобщать, 

делать выводы; 

- развивать коммуникативные 

способности, умение 

взаимодействовать в паре, команде, 

проявлять взаимовыручку, активность, 

инициативу. 

 Программа клуба: 
Октябрь – Открытие туристического клуба «Сибирячки – туристы»  

                    в «Неделю сибирского здоровья». 

 Ноябрь - выезд в выходной день в экопарк «Гремячая грива».   

 Январь -  выезд на стадион «Ветлужанка» с катанием на плюшках».  

 Март -  поход в выходной день на  Красноярские Столбы.      

 Май -  соревнования семейных команд на острове в Татышева 

                  в «День красноярской семьи».  

Природа дарит нам здоровье! 


