
Экологическая прогулка « Лекарственные растения наше богатство» 

 

       Цель: воспитание навыков экологической культуры, навыков взаимодействия 

с природными объектами ближайшего окружения у детей дошкольного возраста.  

 

      Задачи: 
 Ориентировать детей на экологические знания; 

 Познакомить детей с лекарственными растениями на участке детского сада, 

их лечебных свойствах, правилах сбора, хранения трав; 

 Формировать навыки распознавания лекарственных растений; 

 Формировать практические навыки по сбору растений и создания гербария; 

 Формировать умение и желание защищать и любить природу; 

 Воспитывать  желание узнавать новое, ответственность за состояние 

окружающей среды. 

 

       Описание: Во время экологической прогулки дети узнали, что у людей есть 

природные помощники, которые придают силы и сохраняют здоровье – это 

лекарственные растения.  

Дети отгадывали загадки о лекарственных растениях, собирали разрезные 

картинки.  

Узнали о пользе лекарственных растений для человека и животных и 

бережном отношении к природе. 

Самостоятельно собрали лекарственные растения и изготовили гербарий.  

                  

 

                                                                              



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


